
                             

                             

                             

                             

 [第 311号］             北日野公民館だより              令和 4年 2月 15日  

 
 

 

越前たけふ駅 写真：日野フォトクラブ 

 

北日野地区の人口  4,344名(1月比 -4）（男 2,087名 女 2,257 名）外国人含む 1,587世帯(1月比-1） 令和 4 年 2 月１日現在 

 

 
 

 
 

即
身
仏
は
何
を
語
る
？ 

昨
年
秋
、
山
形
県
の
出
羽
三
山
を
訪
れ
た
。「
西
の

伊
勢
参
り
、
東
の
奥
参
り
」
と
い
わ
れ
る
宗
教
の
場

だ
。
羽
黒
山
は
人
々
の
現
世
利
益
を
叶
え
る
現
在
、

月
山
は
そ
の
高
く
秀
麗
な
姿
か
ら
祖
霊
が
鎮
ま
る
過

去
、
湯
殿
山
は
お
湯
の
湧
き
出
る
赤
色
の
巨
岩
の
ご

神
体
が
新
し
い
生
命
の
誕
生
を
表
す
未
来
を
意
味
し

て
い
る
。
三
山
を
巡
る
こ
と
は
、
江
戸
時
代
に
は
自

然
と
信
仰
が
息
づ
く
「
生
ま
れ
か
わ
り
の
旅
」
と
し

て
修
業
や
観
光
の
場
と
な
っ
た
。 

僕
た
ち
は
三
山
を
繋
ぐ
六
十
里
越
街
道
を
歩
い

た
。
国
宝
五
重
塔
を
擁
す
る
羽
黒
山
神
社
を
お
参
り

し
、
古
道
の
残
る
松
根
八
幡
神
社
か
ら
志
津
口
留
番

所
跡
ま
で
の
約
３
０
ｋ
ｍ
の
コ
ー
ス
を
歩
い
た
。
途

中
に
湯
殿
山
神
社
、
日
本
百
名
山
の
月
山
が
あ
る
。

月
山
は
山
そ
の
も
の
が
月
山
神
社
の
ご
神
体
で
あ

る
。 途

中
の
湯
殿
山
総
本
寺
大
日
坊
瀧
水
寺
で
即
身

仏
、
真
如
海
上
人
を
拝
ん
だ
。
綺
麗
な
赤
と
金
色
の

装
束
を
身
に
ま
と
っ
て
い
た
。
ご
住
職
が
寺
の
縁
起

や
即
身
仏
の
こ
と
を
詳
し
く
説
明
し
て
く
れ
た
。
海

と
い
う
字
が
つ
い
て
い
る
の
は
真
言
密
教
の
教
祖
、

空
海
か
ら
も
ら
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。 

湯
殿
山
の
仙
人
沢
で
山
籠
り
を
行
う
→
千
日
行
と

い
う
千
日
単
位
の
厳
し
い
修
行
を
行
う
→
五
穀
断

ち
、
十
穀
断
ち
の
木
食
行
を
行
う
→
生
き
な
が
ら
に

し
て
土
中
入
定
す
る
→
土
の
中
で
鉦
を
打
ち
鳴
ら
し

読
経
し
な
が
ら
即
身
成
仏
す
る
→
三
年
三
ヶ
月
後
に

掘
り
出
さ
れ
る
→
衣
を
着
せ
ら
れ
厨
子
に
安
置
さ

れ
、
即
身
仏
と
し
て
祀
ら
れ
る
→
以
上
が
湯
殿
山
系

即
身
仏
の
定
説
で
あ
る
。 

即
身
仏
は
死
ん
で
か
ら
ミ
イ
ラ
に
な
る
の
で
は
な

く
、
生
き
て
い
る
時
に
厳
し
い
修
行
を
し
て
身
体
を

そ
ぎ
落
と
し
自
身
の
意
思
で
ミ
イ
ラ
に
な
る
の
で
あ

る
。
人
が
仏
に
な
り
、
そ
の
目
的
は
世
の
中
の
平
安

で
あ
る
。
新
型
コ
ロ
ナ
禍
の
今
、
即
身
仏
は
何
を
語

る
の
だ
ろ
う
。 
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       <地区の将来像＞   豊かな自然と誇れるふるさとづくり         令和 4年 2月 15日（2） 

 
 

 

 

令和４年 北日野地区 区長のみなさん 

      （敬称略） 

矢 放 町 小坂 茂夫 

帆 山 町 土田 清孝 

矢 船 町 竹内 修一（副会長） 

向新保町 服部  亨 

畑  町 山口 重一 

小野谷町 杉本 義弘（地域部長） 

西 谷 町 牧野 英夫 

荒 谷 町 松原 善治（監 事） 

平 林 町 大塚 敏郎（事務局長） 

庄 田 町 杉本 一彦 

大 手 町 飯塚 正 

西 尾 町 山形 喜通 

岩 内 町 竹内 道宏 

大 屋 町 辻 太久美（会 長） 

葛 岡 町 萩原 泰明 

問  屋 小川  猛 

住宅団地 平野 祐子（Ｒ４．３月まで） 

 

 

 

 

市民雪どけクリーン作戦 

今年も「ごみのないまち・住みよいまち

づくり」を目指し、３月２０日（日）《統一

行動日》午前８時より身近な場所や道路側

溝などの清掃、空き缶・空きビン等の回収、

土砂あげをします。皆様のご協力をお願い

致します。           地域部 

「コロナウイルス感染拡大予防対策の為、紙面を縮小させて頂きました」 

 

 

Ｒ４．４月から 

 

 

 

きたひのづくり大集会 

 ２月２０日（日）、今年度は第七次北日野

自治振興会策定計画の意見交換会を実施す

る予定でしたが、昨今のコロナ感染状況を鑑

みまして、中止とさせていただきます。今ま

でにいただきましたアンケートや聞き取り

調査をもとに、計画を完成させたいと思いま

す。ご理解の程、よろしくお願い致します。 

                      

総務部 

 

よろしくお願いいたします 

３月２７日（日）午後１時よりコロナ対策を講じたうえで、 

第２５回春風コンサートを開催します。 

昨年同様【フルートアンサンブル】を予定しております。 

詳細は、別紙ちらしをご覧ください。 

総務部・北日野公民館 

 

 

  入浴中の『ヒートショック』に注意！！ 

 寒い日が続いていますが、暖かい部屋から寒いお風呂場へ移動した時に、 

急激な温度変化により心臓や血管に大きな負担がかかり、心筋梗塞や脳卒 

中などのリスクが高まります。 

この現象を『ヒートショック』と呼び、この時季は特に注意が必要です。 

特に、入浴中による事故が多く発生しています。 
 

入浴中の事故を防ぐため、次のことに注意をしましょう。 

・入浴前に脱衣所や浴室を暖めましょう。 

・湯温は４１度以下、湯につかる時間は１０分までを目安にしましょう。 

・浴槽から急に立ち上がらないようにしましょう。 

・食後すぐの入浴、アルコールが抜けていない状態の入浴は控えましょう。 

・精神安定剤、睡眠薬などの服用後の入浴は危険ですので注意しましょう。 

・入浴する前に同居者に一声掛けて、見守ってもらいましょう。 
 

〔問い合わせ先〕南越消防組合 東消防署 予防指導課 ☎４３-０１１９ 



                             

             

 

              

                             

                             

 （3）令和 4年 2月 15日   <地区の将来像>暮らしの安全、快適生活とインフラ整備             

北日野駐在所だより №４７ 

  

上
の
娘
は
現
在
二
年
生
。
通
学
で
長
距
離
を
歩
く

の
で
、
冬
は
暗
い
う
ち
に
起
き
て
準
備
す
る
姿
を
見

て
い
る
と
、
心
も
身
体
も
た
く
ま
し
く
な
っ
た
な
と

実
感
し
て
い
ま
す
。
最
近
は
、
静
か
だ
な
～
と
思
っ

た
ら
、
本
（
マ
ン
ガ
？
）
を
読
む
な
ど
、
い
つ
の
間

に
か
一
人
の
時
間
を
過
ご
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

少
し
ず
つ
“
お
姉
さ
ん
感
”
が
増
す
な
か
で
、
出
か

け
た
際
に
手
を
出
す
と
ま
だ
つ
な
い
で
歩
い
て
く
れ

ま
す
が
、
ど
こ
か
で
「
こ
れ
も
あ
と
少
し
で
終
る
ん

だ
ろ
う
な
」
と
少
し
寂
し
く
思
っ
た
り
も
し
ま
す
。 

四
月
か
ら
下
の
娘
も
小
学
生
に
な
り
ま
す
。
ま
だ
ま

だ
“
お
ぼ
こ
い
”
妹
と
の
コ
ン
ビ
が
ど
う
な
る
か
、

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

北
日
野
小
学
校
P

T

A
保
護
者 

 

 

おことわり：新型コロナウイルス感染状況により、行事を中止または変更させて頂く場合がございます。 

また、当日咳や発熱等の症状がある場合は参加をお断りさせて頂く事があります。あらかじめご了承ください。    

 
書道通信 

私
の
子
育
て
奮
闘
記  

８２ 
日時 ３月１１日（金）午後７時～ 

 内容 令和３年度事業報告 

    令和４年度事業計画案 他 

傍聴を希望される方は北日野公民館ま

でお問合せ下さい（定員５名） 

 

日 時：３月５日（土）１０：３０～ 

定 員：先着 ７名 

場 所：北日野公民館 料理室 

※ 詳細は別紙ちらしをご覧ください 

今後の予定 

３月 ５日（土）春の料理教室 

３月１１日（金）公民館運営協議会 

３月２０日（日）雪どけクリーン作戦 

３月２７日（日）春風コンサート 

 休館日 

毎週月曜日 

２月２３日（水）天皇誕生日 

２月２７日（日）２月１２日の振替 

令和３年１１月８日に開催予定でした館外研

修は、コロナ禍の中、令和４年３月１３日に延期

しました。しかし感染状況の悪化を踏まえ、今年

度は中止とさせていただきます。 

 

今年度は、心身ともにコロナに負けない身体づく

りが目標でした。次年度は、元気な未来のために、

今からできる身体づくりが目標です。是非ご参加く

ださい。 

 

【みそ】は日本が誇るスーパーフードです。 

今年度もみそ作り教室を開催しました。北日野は、

こうじを３倍使用します。味菜クラブのみなさん、

ありがとうございました。 

 

 令和４年１月１０日（月）午前１０時５０分ころ、矢船町内の一般

住宅に、何者かが侵入しました。当時、家には家人がおり、家人に気

づいた犯人は何もせずに逃走しました。 

犯人は、背の高い、２０～３０歳の男、黒い服装とのことで未だ捕ま

っておらず、目的もはっきりしません。 

今のところ、他での発生はしていないようですが、今後発生する 

ことも予想されます。 



                             

                             

                             

              

［第 311 号]＜地区の将来像＞乳幼児から高齢者まで、笑顔と躍動あふれるコミュニティの形成   令和 4年 2月 15日(4)  

編集・発行  越 前 市 北 日 野 公 民 館 

北日野地区自治振興会（北日野公民館内） 
E-mail:kitahino@es.ttn.ne.jp  

《Web きたひのつうしん》https://happy.ap.teacup.com/kitahino/  

〒915-0052 福井県越前市矢放町 21-11 tel/fax:0778-23-4603 

  E-mail:kitahino_ko@city.echizen.lg.jp  

http://www.city.echizen.lg.jp/office/090/050/100/index.html 

メ
ー
ル
投
稿
、
原
稿
な
ど
は 

←
こ
ち
ら
か
ら
ど
う
ぞ
♪ 

 

《ハコベ（ナデシコ科）》 
《マルバマンサク（マンサク科）》 

 

 
実
は
1

cm
ほ
ど
の
卵
形
で
毛
が
あ
る
。
熟
す
る
と
ふ
た
つ
に

さ
け
黒
び
か
り
す
る
種
を
は
じ
き
と
ば
す
。
春
早
く
「
ま
ず

咲
く
」
か
ら
マ
ン
サ
ク
に
な
っ
た
と
い
う
。
ま
た
黄
色
の
花

が
枝
い
っ
ぱ
い
に
咲
く
の
で
「
豊
年
満
作
」
を
祈
っ
て
名
が

つ
い
た
と
も
い
わ
れ
る
。 

 

尾
根
の
登
山
道
脇
な
ど

に
見
ら
れ
る
1

m
あ
ま

り
の
落
葉
樹
。
葉
は
互
生

し
短
い
柄
が
あ
る
。
長
さ

5

cm
ほ
ど
の
ひ
し
形
で

葉
脈
が
目
立
つ
。
葉
よ
り

先
に
黄
色
の
花
を
葉
腋
に

1

つ
ま
た
は
数
個
か
た

ま
っ
て
つ
け
る
。
が
く
4

花
び
ら
4
で
1

cm
あ
ま

り
の
細
く
ひ
も
状
、
お
し

べ
4
は
短
い
。 

 

 

車
道
脇
な
ど
の
早
く
雪
が
解
け
る
と
こ
ろ
に
も
う
小
さ
な
花

を
つ
け
て
い
る
の
が
見
ら
れ
る
。
2
年
草
で
20

cm
ほ
ど
の
茎
が

斜
め
に
伸
び
る
。
茎
の
ひ
と
側
に
1
列
に
毛
が
生
え
て
い
る
。

1

cm
ほ
ど
の
葉
が
対
生
し
卵
形
で
無
毛
、
下
の
方
の
葉
に
は
柄

が
あ
る
。
茎
の
先
に
花
序
を
出
し
白
色
の
小
花
を
次
か
ら
次
へ

と
開
き
早
春
か
ら
秋
ま
で
見
ら
れ
る
。 

が
く
5
花
び
ら
5
は
深
く

切
れ
こ
み
10
枚
に
も
見
え

る
。
お
し
べ
10
め
し
べ
3
。

村
国
山
に
は
よ
く
似
た
ウ
シ

ハ
コ
ベ
・
サ
ワ
ハ
コ
ベ
・
ミ

ヤ
マ
ハ
コ
ベ
な
ど
が
あ
る
。

春
の
七
草
の
ひ
と
つ
で
小
鳥

の
え
さ
に
な
り
ヒ
ヨ
コ
草
と

も
呼
ば
れ
る
。 

令和４年２月３日、福井県教育委員

会から、学校保健・学校安全・学校

給食の表彰が県内小学校１８５校の

なかから１校ずつあり、当校は学校

給食部門で受賞しました。受賞理由

として、“地元の農家や保護者のボラ

ンティアの協力を得て「日野っ子園」

で米作りを体験することを通して、

生産者への感謝の心を育む取組を行

っている”などがあげられました。

地域・ご家庭でも食育にご協力くだ

さり、ありがとうございました。 

 

 表
紙
の
俳
句
は
、
北
日
野
俳
句
会 

西
嶋
良
枝
さ
ん
（
矢
放
町
）
の
作
品
で
す 


